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緒 言

糖 尿 病 ニ於 テ ハ其 血 糖 量 ガ空腹 時殊 ニ含 水 炭素 ヲ含 有 ス ル食 餌 攝 取後 ニ異常 高價 ヲ呈 ス ル コ トハ 彼 ノ有

名 ナ ルClaude Bernardヲ 初 メPavy, Seegen, Naunyn等 以下 多數 ノ研 究 家 ニ ヨ リテ 充 分 確 定 セ ラ レタ ル事

實 ナ リ.而 シテ糖 尿 病 患者 血 液 ノ他 ノ主 要 ナ ル所 見 トシテ ハ血 液 内含 有 脂 肪 及 ビ類 脂 肪 質 ガ著 シ ク病 的 増

加 ヲ來 ス モ ノナ リ.師 チ糖尿 病 ニ於 テハ「リペ ミー」,「 リボ イデ ミー」,「 ヒペ ル コ レス テ リネ ミー」ノ發 現

シ來 ル コ トハB. Fischer, Kremperer u. Umber, H. Leo等 ヲ初 メ多 數 ノ研 究 家 ニ ヨ リテ 確 證 セ ラ レ,一 々

之 ガ文 獻 ニ就 テ 茲 ニ記 述 ス ル ノ要 ヲ認 メザ ル程 周 知 ノ事實 トナ レ リ.

斯 ク ノ如 ク糖 尿 病 ニ於 テハ 一方 ニハ過 血糖 ヲ來 ス ト共 ニ地 方 「リペ ミー」,「ヒペ ル コ レ ス テ リネ ミー」ヲ
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來 ス モ ノナル ガ此 際 兩種 變 化 ノ間 ニ何 等 カ密 接 ナ ル 因果 關 係 存 ス ル モ ノナ リヤ 又 ハ 兩 者相 互 間 ニ何 等 ノ關

係 ナ キ單 ナ ル偶 發 的 所見 ニ過 ギ サ ル カハ 尚 ホ 充分 明 カナ ラ ズ.

然 ル ニ一 方Ignatowsky, Stuckey, Anitschkow, Chalatow, Weltmann等 初 メ内外 諸 國 ニ於 テ過 去 十 數 年

來 多 數 ノ熱 心 ナ ル研 究 家 ニ依 リテ 試 ミラ レ タル,脂 肪殊 ニ「コ レス テ リン」若 シ クハ 之 ニ富 メ ル 物質 ヲ以 テ

セ ル 長期 ニ亙 ル飼 食 試 驗 ニ於 テ,動 脉,眼 球,肝 臟,骨 等 ヲ初 メ全 身 諸 臟 器 ニ人 ノ老 性變 化 ト恐 ラ ク同 一

本 態 ト認 メ得 ベキ 變 化 ヲ惹起 ス ル モ ノ ナル コ トハ 既 ニ余 ノ述 ベ タル ガ如 ク疑 ナ キ 事實 ナ リ.

動 物 血液 内脂 肪 類 脂 肪,殊 ニ 「コ レステ リン」 含有 量 ガ著 シキ增 加 ヲ來 タス コ トハ化 學 的 ニPribram, 

Frader u. Gardner, Wacker u. Hueck,又 比 色 計測 定 ニ ヨ リテ ハGrigant. et L. Huilier, Weltmann u. Bjach

等 初 メ多 數 ノ研 究 家 ニ ヨ リテ 確 證 セ ラ レタル處 ナ リ.而 シテ 血液 中脂 肪 質 殊 ニ「コ レス テ リ ン」質 ノ醫 化 學

的,生 物 化 學 的 研 究 ハ素 ヨ リ,其 他 免 疫 學 的,血淸 學 的 研 究 等 ハ 從 來 既 ニ 多數 ア リ.

然 レ ドモ此 種 試 食 試 驗 ニ於 テ,實 驗 的 糖 尿 病 ヲ惹 起 セ シメ タ リ トノ報 告 或 ハ 膵 臟 其 他 ノ諸 臟 器 ニ糖 尿 病

性變 化 ヲ認 メ タ リ トノ研 究 ハ未 ダ ナ シ.殊 ニ其 血 糖 量 ガ如 河 ナ ル變 化 ヲ來 ス モ ノナ ル ヤ ニ就 テ ノ充 分 ナ ル

研 究 ハ 余 ノ寡 聞 ナ ル未 ダ 之 ヲ知 ラ ズ.唯 僅 ニ最近 ニ至 リ,余 ガ本 研究 ノ殆 ド完 成 モ ル際 ニ當 リ,櫻 井 氏 ノ

「コ レステ リ ン」ガ 家兎 血 糖 ニ及 ボ ス一 時性 ノ影 響 ニ關 スル研 究 ノ報 告 ニ接 シタ ル ノ ミ.

余 ハ 數 年 來多 數 ノ家 兎 ニ「ラ ノ リ ン」飼食試 驗 ヲ試 ミ ツツ ア ル ヲ以 テ 之 等 實 驗 動 物 ノ血 糖 量 ガ如 何 ナ ル状

態 ヲ呈 ス ル モ ノナ ル ヤ ヲ檢査 シ以 テ 「リペ ミー」,「コ レステ リネ ミー」 ト過 血 糖 症 トノ間 ニ何 等 カ密 接 ナ ル

關 係 ノ存 在 スル モ ノナ リヤ否 ヤ ニ 就テ 攻 究 セ ン ト企 テ タ リ.

然 レ ドモ余 ハ純 粹 「コ レステ リ ン」ヲ以 テ多 數 ノ家 兎 ヲ長 期 間 ニ亙 リテ飼 食 セ シム ル コ トハ 費 用 ノ關係 上

困 難 ナ リシ ヲ以 テ「ラノ リ ン」以 テ 之 ヲガ 代用 トセ リ.即 チ本 報 告 ハ長 期 ニ亙 リテ 「ラ ノ リ ン」試 食 ヲ施 セル

家 兎 ノ血 糖 ニ 關 スル研 究 報告 ナ リ.

元 來「ラ ノ リン」ハ 種 々 ノ酸 類(Lanocerinsaure, Lanopalminsaure, Myristinsaure, Carnaubsaure)及 ビ

「ア ル コ ール」(Cholesterin, Isocholesterin, Cerylalkohol, Carnaubylalkokal, Lanolinalkohol)等 ヨ リ成 ル

モ ノ ニ シテ,純 粹 ナル 「コ レス テ リ ン」 トハ 異 ナ ル.然 レ ドモ之 ガ常 ニ大 量 ノ 「コ レ ステ リ ン」及 ビ 「イ ソ

コ レステ リン」ヲ含 有 シ 「ラ ノ リ ン」 ヲ以 テ ス ル飼 食試 驗 ニ於 テ ハ 恰 モ純粹 「コ レス テ リン」 ヲ 以 テ ス ル飼

食試 驗 ト同 樣,全 身諸 臟 器 組 織 ニ高 度 ノ 「コ レステ リン.エ ス テ ル」及 ビ脂 肪,類 脂 肪 質 ノ沈 着 ヲ來 ス コ ト

ハ既 ニ今,山 田,中 馬,赤 松,森,村 岡 ノ諸 氏竝 ニ余 ノ實 驗 的研 究 ニ 於 テ 明 カナ リ.而 シテ 動 物 ニ 持續 性

「ヒペ ル コレ ステ リネ ミー」ヲ生 ズル 事 ハ形 態學 的 ニ赤 松 氏,化 學 的 ニ石 川,馬 杉 氏 等 ノ既 ニ實 證 セ ル處 ナ

リ.

第1章　 研究材料竝ニ研究方法

研 究 材 料 ハ大 正13年 及 ビ14年 ニ亙 リ 「ラ ノ リ ン」飼 食 ヲ施 シ タル多 數 ノ實 驗 家 兎 中,長 短 種 々 ノ期 間 ニ

亙 リテ飼 食 ヲ行 ヒ タル 家 兎 合 計36頭 ニ就 テ ノ檢 査 成 績 ナ リ.而 シテ 其「ラ ノ リ ン」飼食量 ハ 最 小86g,最 大

1646gニ 及 ベ ル種 々 ノ量 ニ シテ飼 食期 間 ハ最 短 ハ45日,最 長286日 ニ及 ベ ル モ ノナ リ.飼 食 セ シメ タ ル「ラ

ノ リン」ハ研 究 室 ニ於 ケル 日常 普通 食 タル豆 腐 粕 ニ一 定 量 ノ「ラ ノ リ ン」ヲ溶解 混入 セ シメ タル モ ノ ヲ連 日

與 ヘ タル モ ノ ニ シテ「ラ ノ リ ン」ハ最 初 ハ 體 重1kgニ ツキ0.5ノ 少 量 ヨ リ初 メ漸 次增 量 シテ1日5g,多 キハ
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10g以 上ニ及ベルモノナリ.

尚ホ試驗動物ハ時々靑菜,甘 藷ヲ與ヘ「ラノリン」以外ニ,食 餌 ノ不完全ヨリ來ル影響ニヨル血糖 ノ變化

ヲ避クルコトヲ念 トセリ.對 照 トシテ「ラノリン」ヲ飼食セシメザル以外ハ全然同一要約 ノ下ニ同時ニ飼養

セル對照家兎ノ血糖量測定ヲ試 ミタルコトハ勿論ナリ.

血糖測定ハBang氏 新 法ニヨレリ.而 シテ血糖價ハ毎檢査時動物ニ3枚 ノ吸取紙ニ血液ヲ吸取ラシメ,其

血糖量ヲ測定シ3者 ノ平均價ヲ以テ血糖量 ト定メタリ.又 煮沸ニ用ヒタル瓦斯ノ壓力ヲ一定装置ニヨリ水

柱壓 トシ壓 ノ移動ヲツトメテサクルコトニ注意セ リ.測 定ハ前 日食餌ヲ與ヘタルママ其翌日午前中空腹時

ニ於テナシ前日ノ食飼攝取後測定迄 ノ時間ヲ可及的一定セシメタリ.又 食餌攝取後 ノ血糖量ハ上記普逋食

ノ平常時ニ於ケル一定量ヲ自然ニ攝取セシメタル後1時 間乃至1時 間半後ニ採血測定セリ.尚 ホ既知ノ如

ク血糖量ハ動物ノ緊縛精神 的不安,運 動其他種々雜多ノ原因ニヨリテ極 メテ容易ニ鋭敏 ニ移動ヲ來スモノ

ナレバ之等血糖量ノ變化ヲ惹起セシメ得ベキ種々ノ要約ハ出來ルダケ避クル樣心掛ケタリ.次 ニ余ハ某血

糖量ノ變化ガ單一ナル偶然的變化又ハ「ラノリン」飼食以外ノ原因ニ依ルモノナルヤ否ヤヲ充分確定センガ

爲血糖測定ハ種々ノ期間ヲ隔テテ數囘反覆シテ同一個體ニ就キテ行ヒ其成績ヲ比較參照セ リ.之 ト共ニ斯

クノ如ク「ラノリン」飼食中血糖ノ一定變化アルコトヲ確定セル後「ラノリン」飼食ヲ中止シテ 種々ノ期間ヲ

經過セル後,更 ニ反覆シテ之ガ血糖量ヲ測定 シ以テ飼食中變化ヲ蒙レル血糖量ガ飼食中止後如何ナル時期

的關係ニ於テ如何ナル状態ヲ示スモノナルヤニ就テ攻究シ.以 テ「ラノリン」飼食 ト血糖量 トノ間ノ關係ヲ

充分明カニセント企テタリ.

尚ホ血糖測定 ト共ニ血液脂肪及ビ 「コレステ リン」 ノ含有壁ヲ測定スル事ハ血糖量 ト血液脂肪及ビ 「コ

レステ リン」 ノ含有量トノ相互間ニ於ケル關係ヲ窺フ上ニ於テ必要ナル事ナルハ勿論ナレドモ前述 ノ如 ク

「ラノリン」飼食試驗ニ於テ其血糖中ニ脂肪殊 ニ「コレステ リン」量ガ持續的ニ增加シ來ルコトハ全身諸臟器

ノ組織ニ於テ多量ノ脂肪殊ニ 「コレステリン」質 ノ浸潤沈着ヲ來ス事竝ニ血液内脂肪殊ニ「コレステ リン」

ガ增加スル事ノ形態學的竝ニ化學的研究ニヨリテ既ニ充分明瞭 トナレル事實ナルヲ以テ,余 ハ大體ニ於テ

斯クノ如キ動物ニ於テ血糖ニ如何ナル變化ヲ惹起スルモノナルヤノ大體ノ概念ヲ得 ン爲 ニ先ヅ之ガ血糖ノ

ミニ就キテ測定セルモノナリ.

而 シテ血糖量 ト血液内脂肪及ビ「コレステリン」含量 トノ間ニ於ケル量的相互關係ニ就テハ將來ニ於テ發

表スル所アルベシ.

第2章　 試 驗 成 績

第1節　 豫 備 試 驗

本實驗 ニ着手スル前提 トシテ余 ハ先 ヅ正常家兎ヲ(實 驗家兎 ト同一ノ飼料(豆 腐糟及 ビ靑菜)

ノミニテ「ラノリン」ヲ之ニ加ヘザルモノニテ飼養)實 驗家兎 ト同時ニ(本 實驗室 ニ於 テ飼養セ

シモノ)朝食前空腹時ニ於ケル血糖量竝ニ一定量食餌攝取後1時30分 ニ於 ケル血糖量 トヲ測定

シ實驗家兎血糖量ヲ比較 スベキ基準 トセリ.其使用家兎ハ體重約2kgノ 成熟セルモノニシテ大

略實驗動物 ト體重竝 ニ年齢ニ於 テ近似ノモノヲ選 ベリ,其 血糖量ヲ表記 セバ次 ノ如 シ.
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第1表

次ニ余ハ長期ニ亙 リテ「ラノリン」飼食ヲ行ヒツツアル5頭 ノ家兎 ニ就 キ朝食前空腹時 ニ於ケ

ル血糖量ヲ測定 シ以テ之等飼食動物 ノ血糖 ハ何等カノ變化ヲ蒙 リ居 ルヤ否ヤニ就テ大略 ノ概念

ヲ先ヅ得 ントセリ.其 成續ヲ示 セバ第2表 ノ如 シ.

第2表

第1表,第2表 ヲ比較 參照 セバ自 ラ明 カナル如 ク,「 ラノ リン」飼食 ヲ行 ヘル家兎 ニ於 テ明 カ

ニ食前空腹時 ノ血量糖 ガ5頭 トモ稍 々增 加 セル ヲ認 メ得.

正常家 兎血糖 量 ニ就 テノ研究 ハ從來特 ニ此問題 ニ就テ ノ研究 モ ア リ,又 一般 ニ,血 糖量測定

ニ關 スル研 究 ニ於 テモ屡 々記述 セラ レタル處 ニ シテ,大 略0.1乃 至0 .090間 ヲ以 テ生理的移動 ノ

範 圍 ト認 ムベ ク, 0.12ヲ 超 過 スル コ ト殆 ド無キハ從來 ノ諸研究家 ノ大略一致 セル見解 ニ シテ余

ノ成績 モ亦之 ニ一致 セ リ.

然 ルニ 「ラノ リン」飼 食家兎 ニ於テハ其 血糖 量0.1426乃 至0.1523ノ 間 ニ在 リ,唯1頭 例外 ト

シテ0.1276ニ シテ殆 ド正常價 ニ近 キ状態 ニア リシノ ミ.依 テ本豫備試驗 ニヨ リ「ラノ リン」ヲ

長期 ニ亙 リテ飼 食セ シメタル家 兎 ニ於 テハ持續的 ニ其 血糖量 ガ增 大 シアル事 ヲ認 メ得タ リ.

第2節　 本 實 驗

茲ニ於テ余ハ比較的長期ニ亙 リテ「ラノ リン」飼食ヲ行 ヒタル家兎總數52頭 ニ就キ食前空腹

時ニ於ケル血糖 量竝 ニ一定量食餌投與後1時 間後ノ血糖量 トヲ測定 シ,同 一實驗動物 ニツキ第

3表 ニ示 スガ如キ間隔ヲ置キテ數囘反覆檢査 シ以テ血糖量移動状態 ヲ觀察 セリ.

本實驗成績ニヨレバ「ラノ リン」ヲ長期ニ亙 リテ連續飼 食セシメタル家兎ニ於 テハ持續的ニ相

當著明ナル過血糖症ヲ惹起スルモノナルコトハ疑ナ シ.
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第3表 ノ1
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第3表 ノ2
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第3表 ノ3
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第4表

而 シテ凡 ソ幾gノ 「ラノ リン」ヲ試 食 セシメタル際 血糖 量 ノ增加 ガ現 レ來 ルモノナルヤ ノ點 ニ

就 テハ第4, 6, 11等 比較 的少量即 チ約100gヲ飼 食セ シメタル際其血糖量 ヲ測定 シタル例 ニ

就 テ見ルニ,第4例 ニ於 テハ 「ラノ リン」飼 食量 ガ148gノ 際 ニハ血糖 量 ハ食前0.1193ニ シテ

「ラノ リン」量175gノ 際 ニハ血糖 量ハ食前0.1311,食 後0.1435ト ナ レリ.夫 レ以 來ハ毎檢査時

血糖 量食前0.13以 上,食 後0.14以 上 ノ價 ヲ示 セ リ.又 第6號 ニ於 テハ 「ラノ リン」飼 食量86g

ニ於 テハ血 糖量食前0.1116,食 後0.1254「 ラ ノ リン」量134gニ 於 テハ血糖量 食前0 .1274,食 後

0.1410ト ナ リ,稍 々增 加 ノ傾 向ヲ示 シ「ラノ リン」量167gニ 及 ビテハ血糖量食前0.1394,食 後

0.1743ト ナ リテ明 ニ增 加 ヲ示 シ,爾 來益 々增 加 ノ傾向 ヲ呈 セリ,又 第11號 ニ於 テ ハ「ラノ リン」

量105gニ テ血 糖量食 前0.1214,食 後0.1462,「 ラ ノ リン」量132g乃 至224gノ 際 ニハ血糖 量 ガ

8



種々ノ脂肪質及ビ類脂肪質飼食ニ因スル家兎血糖 ノ變化竝ニ糖尿ニ就テ(第1)　 1213

夫 々食前0.1277, 0.1241,食 後0.1334及 ビ0.1409ト ナ リ殆 ド前 ト不變 ノ状態 ニア リタ リ.然 ル

ニ「ラノ リン」339g及 ビ381gニ テ ハ血糖量夫 々食 前4.1322及 ビ0.1470,食 後0.1663, 0.1678

トナ リ,稍 々明 カ ニ過血糖 ノ状態 ヲ呈 シ來 レリ.其 他 ノ例 ニ於 テモ大體之等3例 ニ於 ケル ト略

ボ近 似ノ關係 ヲ認 メ得 タ リ.大 體200乃 至300gノ 「ラノ リン」ヲ飼 食 セバ血糖 量食前0.12乃 至

0.15,食 後0.14乃 至0.18程 度 ノ過 血糖 ヲ起 スコ トヲ知 レリ.

次 ニ斯 クノ如 ク ニシテ相當量 ノ「ラノ リン」飼食 ニ因 リ輕度 ノ過血糖症 ヲ惹 起 セ シメタル後 更

ニ「ラノ リン」飼食 ヲ繼續 スル時 ハ血糖量 ハ如何 ナル状態 ヲ呈 スル ヤ ト云 フニ各檢査時 ニ於 ケル

多少 ノ移動 ハ存在 スル トモ大體 ニ於 テ「ラノ リン」飼食量 ノ增加若 クハ飼 食 日數 ノ重 ナル ニ連 レ

テ血糖量モアル程度迄 ハ漸次 上昇 スル傾 向 アル事ハ上記 ノ比較的「ラノ リン」飼食少量 ノ場合 ニ

於 テ認 メ得 タ リ.

然 レドモ既 ニ長期 ニ亙 リ飼食試驗 ヲ行 ヒ「ラノ リン」飼食量大量 ニ達 シ,從 ヒテ血糖量 モ相 當

ニ增加 セル例 ニ於 テハ其後 ノ飼 食ニ ヨリテ更 ニ血糖 量ガ益 々上昇 スルガ如 キ傾向 ナク
,大 體近

似 ノ状態 ニ止 ルカ或 ハ却 テ漸次減少 スル場 合モ尠 カラズ.例 ヘバ第3,第11,第15,第17例

等 ノ如 シ.次 ニ長期 ニ亙ル「ラノ サン」飼食試驗中一旦 上昇 セル血糖 ガ漸 次下 降 セル諸例 ニ就 キ

テ注意 スベキ事 ハ屡 々之等動物 ニア リテハ諸所 ニ化膿竈 ヲ發見 スル事ナ リ,例 之 第4,第7
,第

8及 ビ第17ノ 如 キ之ナ リ.又 第9甲 ノ如 ク初期 ヨ リ化膿竈 ア リテ血糖量 ガ初 メヨ リ明 カナル上

昇 ヲ呈 セザル状 態ニ止 レルモノモ ア リ.

コ ノ點 ヨリ觀 レバ恐 ラクハ化膿 ガ血糖量 ノ上昇 ヲ抑制 スル ガ如 キ關係 ガ存 スル モノナラ ンカ

ト想像 シ得 ル ガ如 シ.

然 レ ドモ第11,第13ノ 如 ク化 膿竈 ア リテモ血糖量依然 トシテ相當 ニ高價 ニ止 マ レル場 合 モ

ア リキ.又 化膿竈 ナキ動物 ニ於 テモ全身衰弱著 シク加 ハ リ死 亡期 ニ迫 レル モノハ其血糖 量モ漸

次 下降 セ リ.

第1,第3,第4,第12ノ 諸 例 ハ之 ヲ示 ス.但 シ死 亡期 ニ比較的近 キ時期迄 モ高 キ血糖價 ヲ持

續 セル例 モナキニアラズ,第2,第5,第18,第21ノ 如 キ其例ナ リ.

次 ニ本實驗例中,血 糖量 ノ增 大 ヲ比 較的 高度 ニ示 セル モノハ第1 ,第5,第11,第17ノ 諸 例 ニ

シテ食 前食後 ノ最 高血糖價 ハ夫 々第1例 ハ0 .1632及 ビ0.1837,第5例 甲 ハ0 .1773及 ビ0.1802,

第11例 ハ0.1617及 ビ0.2173,第17例 ハ0.1682及 ビ0.1805ヲ 示 セ リ.就 中第5例 ハ 「ラノ リ

ン」飼食量僅 々136gニ 過 ギザルニ拘 ラズ,血 糖價 ハ最 高食 前0 .1861,食 後0.2055ヲ 示 セ リ
,尤

モ本例 ニ於 テハ血 糖量ハ試驗 ノ當 初 ヨ リ可 ナ リ高價 ヲ呈 セルヲ以 テ恐 ラク
ハ何等 カ他 ニ原 因 ノ

加 ハ レルモノナ ル可ク例外 ニ屬 ス.

第3節　 糖 尿

前節記述ノ如ク長期 ニ亙 リ「ラノリン」飼食ヲ行ヘル家兎ニ於ヲハ其血糖量ガ持續的ニ上昇 シ

9



1214　 小 橋 政 香

其著 シキモノハ早朝空腹時 ニ於 テ約0.14乃 至0.16甚 ダ シキハ0.18ニ モ達 セル場合 ア リ.食 餌

攝取後 ニ於 テモ約0.17, 0.18ヨ リ甚 ダ シキハ0.20乃 至0.21ニ モ達 セル例 ア リ.斯 ク ノ如 ク本實

驗 家兎 ニ於 テハ可 ナ リ著 シキ血糖 ノ上昇 アル ヲ以 テ或 ハ尿 中 ニ糖排泄 ヲ來 ス ニ非 ズヤ トモ疑 ハ

レタ リ.

茲 ニ於 テ余 ハ之等實驗動物 中比較的血糖量上昇度 ノ明 カナ ル諸例 ニ就テ尿糖反應 ノ有 無 ヲ檢

シ其反應 アル場 合 ニハ之 ヲ定量 セ リ.尿 糖 ノ定性反應 トシテハHaines, Nylander及Trommer

諸 氏 ノ反應 ヲ應用 シ,定 量 ニハPavy隈 川 氏法 ニヨレリ.

此 檢査成績 ハ前表 ニ表記 セリ.即 チ食前空腹時 ニ於 テハ諸反 應 ヲ明 カニ認 ムル事ハ困難 ナ レ

ドモ食餌攝取後約1時 間ニ於 テ檢査 セル場合 ニハ糖反應 ヲ輕度 ニ證明 スル事屡 々ア リキ.即 チ

總數26例 ノ檢査例中7例 ニ於 テ之 ヲ證明 セ リ.

而 シテ尿糖 量ハHaines氏 法 ニ於 テハ約20滴 ヨリ15滴 ニ於 テ陽性反應 ヲ呈 シ, Pavy隈 川氏

法 ニテハ約0.15乃 至0.08.

本 實 驗 ニ ヨリ余 ハ長 期 ニ亙 レル「ラノ リン」飼食ニ因 リ家兎 ハ其血糖量 ガ或程度 迄上昇 スル ノ

ミナ ラズ又往々 ニシテ比較的微量乍 ラモ糖尿 ヲ惹起 スルモノナル事 ヲ確實 ニ證明 シ得 タ リ.既

述 ノ如 ク,櫻 井氏 ハ純 粹「コレステ リン」ハ飼食 ニヨ リテ極 メテ一過性 ニ血糖 量ノ上昇 ヲ來 ス事

ハ證明 セルモ糖尿 ヲ來 ス事 ニハ注意 セザ リキ.

第3章　 總 括 及 ビ考 按

家兎 ヲ長 期 ニ亙 リテ「ラノ リン」ヲ以 テ飼 食スル時 ハ試驗 ノ初 期 ニ於 テハ尚ホ未 ダ證 シ得 ザル

モ約200乃 至300日 ノ期 間ニ亙 リ,飼 食 「ラノ リン」量 ガ約1000g以 上 ニ達 スル時 ハ早 朝空腹

時 ニ於 ケル血糖 量 ガ約0.14乃 至0.16ニ 達 シ明 カニ過 血糖 ヲ惹起 ス.面 シテ食飼 攝取後 ニ於 テ

ハ血糖量上昇度 ハ更 ニ著 シク,高 キモノハ0.17乃 至0.21ニ モ達 スル ヲ得 タ リ.此 血糖 上昇ハ

「ラノ リン」飼食 ガ更 ニ連 續 スル時 ハ或程 度迄 ハ漸次 血糖 壁 ノ上昇 ヲ來 セ ドモ其 上昇 ハ大體 ノ限

度 ア リテ其後 ハ「ラノ リン」飼食 ヲ續 行スルモ血糖量 ハ上昇 ヲ來 サズ略 ボ同一度 ニ正 マルカ或 ハ

更 ニ飼 食 ガ長期 ニ亙 ル時 ハ漸 次下降 スル傾向 ヲ示 スモノヲ リ,此 最高度 ノ血糖 上昇 ハ大略 食後

0.17乃 至0.18ナ リ,甚 ダ シキハ0.20乃 至0.21ニ モ達 セリ.而 シテ個 體的 ニ可ナ リ著 シキ差違

ア リテ或者 ハ「ラノ リン」飼食總量 ノ比較的少 ナキ早 期 ニ於 テ既 ニ著 シキ血糖上昇 ヲ示 スモ他 ノ

例 ニ於 テハ反對 ニ長期 ニ亙 リ從 ヒテ大 量 ノ「ラノ リン」ヲ飼 食 セシメタル ニ拘 ラズ血糖 上昇 ノ比

較的輕微 ニ止 マルモ ノアリ.

一 旦上昇 セル血糖 量ガ再 ビ下降 スル場合 ニ於 テ更 ニ認 メ得 タル變 化 ハ之等試驗 動物 ニ通常發

現 スル全身諸臟 器ニ於 ケル「コ レステ リン.エ ステル」,「 リボ イ ド」及 ビ脂肪 ノ浸潤,沈 着殊 ニ

種 々ノ老 性變化 ノ外 皮下,内 臟等 ニ於 ケル化膿竈 ハ發現 ト全身 ノ衰 弱 トナ リ.而 シテ之等 ノ變

化 ハ通常長期 ニ亙 リテ「ラノ リン」飼食 ヲ行 フ際徐々 ニ現 ル所 見ナ リ.
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種々ノ脂肪質及ビ類脂肪質飼 食ニ因スル家兎血糖 ノ變化竝ニ糖尿ニ就テ(第1)　 1215

尚 ホ 血糖 上昇度 ノ比較 的高度 ナル諸例 ニ於 テハ輕微 ナガラ糖 尿 ヲ惹起 スル モノア リ,多 クハ

僅 ニ痕跡的 ニ證明 スル ニ過 ギザル モ稀 ニハ稍 々明 カニ認 メ得 タ リ.即 チ飼 食攝取後1時 間後 ニ

シテ大略0.08-0.15%ノ 糖 ヲ排泄 スル モノ アリキ.

次 ニ本實驗 ニ於 テ認 メタル持續性 ノ過 血糖症 ト糖 尿 トハ如何 ナル原因 ニテ惹起 セラルル モノ

ナルヤ ト云 フニ本實驗 ニ於 テハ「ラノ リン」ノ凡 ソ一定 量 ヲ普通 ノ食 餌 ニ添 加 シテ飼 食 セ シメタ

ル外何等 ノ要約 ヲ加 ヘタル モノニ非ザル ヲ以テ「ラノ リン」飼食ニ原 因 シテ惹 起 セモルナル コ ト

ハ疑 フ餘地 ナ シ.

從 來 實驗病理學方面 ニ於 テ試 ミラ レタル「ラノリン」飼食試驗 ニ於 テ發現 セル種 々ノ病理學的

變化 ガ,飼 食 セシ メタル 「ラノ リン」中ニ含有 セラルル 「コ レステ リン」ニ因 ル食餌性 ノ持續性

「ヒペル コ レステ リネ ミー」ニ主 トシテ基因 スル モノナル コ トハ既 ニ確證 セラ レタル處 ナ リ.而

シテ余 ノ本 實驗動物 ニ於 テモ亦同樣 ニ從來 ノ「ラノ リン」飼食試驗 ニ於 ケル ト同樣,全 身諸臟器

組 織ニ於 ケル高度 ナル 「コ レステ リ ンエステル」,「 リボ イ ド」及 ビ脂肪 ノ浸潤,沈 着 「アテ ロ

スク レロー ゼ」角膜老 人環 等初 メ種々 ノ老性變化,胃 腺腫 ノ形 成等 ヲ認 メタ リ.從 ヒテ余 ハ認

メタル過 血糖症 ト糖尿 モ亦其原因 ヲ 「ラノ リン」 中 ニ多量 ニ含有 セラルル 「コ レステ リン」 ノ

飼食 ニ因ル持續性「ヒベルコ レステ リネ ミー」ニ求 メン トスル ハ何人 モ第 一ニ考 ヘ浮 ブ處 ナルベ

シ.

從來「コレステ リン」ガ生物體ニ及ボス影響ニ就テハ既 ニ緒論ニ於テ概略ヲ記述 セシ如ク病理

學,血淸 學,免 疫學,生 物化學等ノ諸方面ニ於テ實ニ種々雜多 ノ研究 アリ,然 レドモ 「コレス

テリン」 ト血糖 トノ關係 ニ就テ尚ホ未ダ充分 ナル研究 ヲ缺ク.余 ノ本研究ノ途中ニ於 テ櫻井氏

ガ「コレステ リン」ノ注射又ハ飼食ガ一過性 ニ短時間ニ限 リ輕度 ノ血糖量上昇 ヲ惹起スルコ トヲ

報告セリ.

櫻井氏 ノ研究 ハ余 ガ本研究 ト密接 ナル關係 ヲ有 スル ヲ以 テ茲 ニ精述 ス可 シ.

氏 ノ研究 ハ次 ノ如 キ考 ヘ ヨリ出發 セルモノナ リ.

即 チ過血糖 症ハ新陳代謝異常及 ビ内因的或 ハ外 生的物質 ノ注 加ニヨ リテ惹 起 セラルル ガ,之

等 ガ過血糖 ヲ惹起 セ シムル機序 ニ就テハ要 スル ニ交感神 經 系統 ノ興奮 ト直接 間接 ニ關係 ヲ有 ス

ル ガ如 ク,而 シテ該交感神 經系統 興奮物質 ノ作用點 ニ就テハ未 ダ闡明 ノ域 ニ達 セズ ト雖Loeb
, 

Kraua u. Zondek氏 等 ハ研究 ニ依 リ細 胞周圍液中 ニ存 スル 「イオ ン」濃度 ノ變化 ニ在 ルモ ノノ

如 ク,隨 テ該細胞膠質 ノ状 態變 化 ガ之 ニ關係 スル モノ ト考 ヘラル,而 シテ 「コ レステ リ ン」 ノ

増減 ハ コノ細胞膠質状態 ノ變化 ニ多大 ノ意 味ヲ有 スルコ ト疑 ナカラ ン.故 ニ 「コ レステ リン」

ハ血糖 ニ影響 ヲ及ボ ス可 ク.之 ヲ研究 シ以 テ 「コレステ リン」 ト交感神 經興奮 トノ關係 ヲ更 ニ

明瞭 ナ ラシメ同時 ニ 「コ レステ リン」 ノ含水炭素代謝 ニ及 ボ ス影 響 ニ就 テ資 スル所 アラ ン トセ

リ.

實 驗 ハ次 ノ5群 ヨリ成 レリ.
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1216　 小 橋 政 香

第1群 ノ實驗 ニ於 テハ8頭 ノ家 兎 ニ早朝空腹時 ニ1.0g乃 至1.5gノ 「コ レステ リン」ヲ水 ニ

テ浮游液 トシテ胃「ゾ ンデ」ニテ冐中ニ送 入 シ, 20分 後 ヨ リ種 々ノ時間經過 ニ於テ其血糖 量 ヲ測

定 セリ.而 シテ各例 ヲ通 ジテ血糖 ハ 「コ レステ リン」輸 入後20分 頃 ヨ リ時 間 ノ經 過 ト共 ニ次 第

ニ增加 シ, 100分 乃 至120分 後 ニ於 テ其最 高 ニ達 シ,夫 レヨ リ遞減 シテ300分 後 ニ至 リテ ハ正

常價 ニ復歸 ス.而 シテ其最 高時 ニ於 ケル血糖增 加ハ28%乃 至49%ニ 達 シ,血 糖價0.131乃 至

0.139ヲ 算 セ リ.

第2群 ニ於 テハ5頭 ノ家兎 ニ體重1kgニ ツ キ0.2ccmノ 鹽 化 「ア ドレナ リン」ノ1萬 倍 液 ヲ

皮下注射 シ,血 糖 ヲ測定 セルモノニ シテ,コ ノ場 合一定時 間血糖 ノ上昇 ヲ來 シ,最 高價0.144前

後 ヲ示 セ リ.

第3群 ニ在 リテハ5頭 ノ家兎 ニ第1群 同樣1.0gノ 「コレステ リン」 ヲ胃中 ニ送 入 シ,且1萬

倍鹽化 「ア ドレナ リン」ヲ體 重1kgニ ツキ0.3ccmヅ ツヲ皮下ニ注射 セル モ ノニテ,注 射後20

分 頃 ヨ リ漸次 血糖 量 上昇 シ,約160分 ニ シテ最 高ニ達 シ,夫 レヨ リ遞 減 シテ360分 ニ至 リテ正

常價 ニ復歸 セ リ.其 最 高價ハ57%乃 至74%ニ 達 シ,其增 加度 ハ第1群 ノモノニ比 シテ遙 ニ高

ク,第2群 ノモノニ比較 スルモ一般 ニ高 シ,而 モ一般 ニ增 加ハ高度 ニ早期 ニ表 ハ レテ且長期 ニ

亙 リテ連續 シ 「コ レステ リン」若 クハ 「ア ドレナ リン」單獨 ノ場 舎 ノ合 併 セシモ ノ ト考 ヘ ヲル

ト.

第4群 ノ實驗 ニ於テ ハ2頭 ノ家兎 ニ20日 ニ亙 リ毎 日1.0gヅ ツノ「コ レステ リン」ヲ食餌 ト共

ニ投與 セル後 「ア ドレナ リン」1萬 倍液 ヲ體 重1kgニ ツ キ0.3乃 至0.5cmヲ 皮 下注射 セル ニ血

糖量 ハ漸 次增 加 シテ注射後 ノ120乃 至180分 ニ シテ最高 ニ達 シ,次 デ漸 次下降 シテ,6時 間 ニ

於 テ正常價 ニ復歸 ス.然 レ共其增 加度 ハ唯1囘 「コ レステ リン」ヲ胃中 ニ送 入後「ア ドレナ リン」

ノ注射 ヲ行 ヒタル第2實 驗 ニ比 シ輕度 ニシテ,第2群 ニ於 テ57乃 至74%ノ增 加 ヲ來 セル ニ反

シ僅 ニ22乃 至46%ノ增 加,即 チ最 高價 血糖量0.1350又 ハ0.1711ヲ 呈 セル ニ過 ギズ.

第5實 驗群 ハ對 照試驗 ニシテ, 2頭 ノ家 兎ニ第1及 ビ第3實 驗 ニ於 テ 「コ レステ リン」ヲ胃中

ニ送 入スル際 使用 セシ ト同量30ccmノ 水 ヲ 「ゾンデ」ニテ胃中 ニ送 入 セル後其 血糖量 ヲ測定 セ

ル モノニ シテ,血 糖 量 ノ增加 ヲ認 メズ.

以 上 ノ實驗成績 ニ基 キ櫻 井氏 ハ 「コ レステ リン」 ハ之 ヲ經 口的 ニ與 フル時 ハ家兎體 内 ニ於 テ

血糖 ヲ上昇 セ シムル作用 ヲ有 シ,而 シテ交感神 經系統 興奮 ト密接 ナル關係 ヲ保持 シ恐 ラクハ細

胞膠 買ノ状 態變 化ニ參與 スル モノナル可 シ トセ リ.

尚 ホ第4實 驗 ニ於 テハ第3實 驗 ニ比 シ,血 糖量 上昇度 ノ遙 ニ輕度 ナ ルハ, 20日 ニ亙 リ與ヘ ラ

レタル 「コ レステ リン」ノ爲 ニ一定度 「グ リコゲー ン」ガ移動 セラ レタル後 ナル ヲ以 テ 「ア ドレ

ナ リン」ヲ注射 スルモ其作用 ヲ充 分 ニ發揮 シ得 ザ リシモ ノ ト想像 セ リ.

斯 クノ如 ク櫻井氏 ノ見解 ニヨ レバ,經 口的 ニ與 ヘラ レタル「コ レステ リン」ハ「グ リコゲー ン」

ノ移動 ニヨ リテ血糖 ノ一時性 上昇 ヲ來 スモ僅 ニ數時 間 ノ上昇 ヲ來 スノ ミニ シテ,連 續 シテ 「コ

12
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レ ステ リン」ヲ投與 スル時 ハ體 内「グ リコゲー ン」ノ移動 ニヨ リテ却 ツテ 「ア ドレナ リン」ノ注射

等 ニ ヨツテ起 ルベ キ血糖增 加 ガ起 リ難 クナルモノノ如シ.氏 ノ實驗 ハ多クハ唯1囘 「コ レステ

リン」投與 ニヨル影響 ヲ檢 シ,長 期 ニ亙 ル實驗 トシテ ハ僅 ニ2頭 ノ家兎 ニツキ20日 ニ亙 リテ之

ヲ連續投與 セル ノ ミナ リ.而 シテ コノ2頭 ニ於 テハ20日 間 「コ レステ リン」投 與後 ニ於 ケル血

糖量 ガ0.1112及 ビ0.1290ニ シテ殆 ド血糖 ノ增 加 ヲ認 ムル コ トナ シ.

然 ルニ余 ノ實驗 ニ於 テハ,數 箇月 ノ長期 ニ亙 リテ 「ラノ リン」 ヲ飼 食セ シメタル モノ ニシテ

而 モ一時性 ナラザル持續 性 ノ過 血糖 ヲ惹起 シ,且 其程度 モ可 ナ リ高度 ニ シテ,櫻 井氏 ノ 「コ レ

ステ リン」投與 ト「ア ドレナ リン」注射 トヲ併用 セル場合 ト同樣若 ク ハ時 ニハ夫 レ以上 ニモ達

セリ.而 シテ余 ノ實驗 ニ於 テモ亦血糖量上昇 ガ櫻井氏 ノ考 フル ガ如 ク,「 コ レステ リン」 ガ交

感神 經系細胞膠質 ノ状態 ヲ變 化 シ,之 ガ交感神 經系統興奮 ニ關係 シ,體 内 「グ リコゲー ン」 ノ

移動 ヲ招 致 シテ血糖增 加 ヲ來 タ セル モノナ リヤ否ヤハ不明 ナ レ ドモ,余 ノ實驗 ノ場合ハ數 箇月

ニ亙 ル連續 實驗 ニ シテ且過 血糖 ハ久 シキニ亙ル持續性 ノモ ノナル ヲ以 テ,コ ノ過 血糖 ヲ惹起 ス

ル 「メハニスムス」 ニ於 テハ或ハ櫻 井氏 ノ考 フル處 ト異 ナ レル モ ノアラ ンカ ト想 像 スル モノナ

リ.

尚 ホ本實驗 ニ於テ興味 アル コ トハ緒論 ニ於 テ述 ベ シ如 ク,糖 尿病 ニ於 テハ過 血糖 ト 「ヒペル

コレステ リネミー」,「 リペ ミー」 ガ著 明 ニ發 現 スル モノナル ガ,本 實驗動物 ニ於 テモ亦 「リペ

ミー」,「ヒペルコ レステ リネ ミー」 ト共 ニ過血糖症 ガ惹起 セラ レ,加 之,輕 度乍 ラモ糖尿 サヘ現

レ來ル ヲ認 メタ リ.

而 シテ糖尿病 療藥 タル「インシユ リン」ガ血糖 量ヲ下 降 セシムルノ ミナラズ脂肪質 ノ新陳 代謝

ニ對 シテ密接 ナル關係 ヲ有 スルコ ト近年 ニ於ケル研究 ニヨ リテ明 カ トナ レリ.之 等 ノ諸 事實 ヲ

併 セ考 フル時 ハ余 ノ實驗 ハ興 味 アルモノナ リト考 フ.

尚 ホ本實驗動物殊 ニ糖尿 ヲ惹 超 セルモノニ於 テ膵臟Langerhans氏 島 ノ組 織 ニ何等 カ ノ形態

學的變化 ヲ認 メ得 ザル ヤ トノ疑 ヲ持 チテ充分精 査 シタルモ遂ニ何等特殊 ノ變 化 ヲ認 メザ リキ.

第4章　 結 論

1. 長 期 ニ亙 リ家 兎 ニ「ラノ リン」飼食 ヲ行 フ時 ハ血糖量 ハ可 ナ リ明 カニ 上昇 ス.

2. コ ノ過血糖 ヲ惹 起 スル ニ要 スル飼 食「ラノ リン」量 ハ,大 略100gナ リ.

3. 過 血糖 ノ程度 ハ食前空腹 時 ニ於 テハ約0.14乃 至0.16,食 餌 攝 取後 ニ於 テ0 .17乃 至0.21ニ

達 セ リ.

4. 本 實 驗 ニ於 ケル過血糖症 ハ,相 當ニ持續性 ノモノニ シテ,櫻 井氏 ノ場 合 ノ如 キ一過性 ノ

モ ノニ非ズ.從 テ コ レガ原因 ハ氏 ノ考 フル ガ如 ク肝臟「グ リコゲー ン」ノ一時性移 動 ニ求 ムル コ

トハ困難 ナ リ.

5. 此 過 血糖發現 ノ時期 ト程度 トハ,個 體的 ニ相當差違 ア リ.

13
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6. 過血糖ノ比較的高度ナル場合ニ於 テハ食餌攝取後1時 間ニ糖尿 ヲ證明ス.但 シ其程度 ハ

通常輕度 ニシテ,痕 跡稀 ニ稍々明カナリ.

7. 「ラノ リン」飼食ガ更ニ長期 ニ亙 リ,實 驗動物 ニ種々ノ老性變化 ガ發現 シ,蓑 弱 ヲ來 ス時

ハ血糖 量ハ再 ビ下降 シテ,正 常價 ニ近ヅク傾向 アリ,殊 ニ化膿竈ガ發生セル際ニ其減少比較的

著明ナ リ.

8. 之等 ノ過血糖殊 ニ糖尿ヲ惹起セシ家兎ノ膵臟 特ニLangerhans氏 島組織 ニハ病理組織學

的ニ明カナル變化ヲ認 メズ.

擱筆スルニ臨 ミ御懇篤ナル論文ノ御校閲ヲ給ハリシ岡山醫科大學田村敎授ニ謹 ミテ感謝ノ意ヲ表ス.

(4. 3. 15.受 稿)
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Kurze Inhaltsangabe

Uber die Veranderungen des Blutzuckers und des 
Zuckers im Harn bei mit verschiedenem Fett und 

Lipoiden gefutterten Kaninchen.

(I. Bei mit Lanolin gefutterten Kaninchen.)

Von

Masaka Kohashi.

Aus der Pathol. Abteilung des provinzialen Krankenhauses zu Kobe.

(Vorstand Professor Dr. Nakanoin.)
Eingegangen am 15. Marz, 1929.

1) Die lange andauernde Futterung von Kaninchen mit Lanolin hat eine ziemlich 

betrachtliche Steigerung des Blutzuckers zur Folge.

2) Die Lanolinmenge, welche diese Hyperglykamie verursachen kann, belauft sich 

auf ca. 100g.

3) Der Zuckergehalt zu nuchterner Zeit betragt 0.14-0.16, nach Speiseaufnahme 

0.17-0.21.

4) Die Hyperglykamie bei diesem Experiment ist von ziemlicher Dauer, nicht nur 

vorubergehend wie in dem Falle von Sakurai. Betreffs der Ursache ist aus dem oben 

angegebenen Grunde nicht an eine vorubergehende Verschiebung des Leberglykogens 

zu denken, in Analogie mit Sakurai's Erklarung.

5) Die Intensitat sowie die Zeitdauer der Entstehung dieser Hyperglykamie sind 

ganzlich individuell verschieden.
6) Bei verhaltnismassig starkerer Hyperglykamie ist bereits nach einer Stunde seit 

der Nahrungsaufnahme Glykosurie nachweisbar. Jedoch ist die Intensitat der Zucker

reaktion in der Regel eine schwache und tatsachlich nur spurweise erkennbar, selten 

einigermassen in die Augen fallend.

7) Falls die Lanolinverfutterung weiterhin langere Zeit hindurch ausgefuhrt wird, 

und die verschiedenen Veranderungen wie Abmagerung in die Erscheinung treten, 

nimmt der Blutzuckergehalt wieber ab und scheint sich dem Normalen zu nahern.

Besonders bei Anwesenheit eines Eiterungsherdes ist die Abnabme des Blutzucker

gehaltes deutlich.
8) Am Pankreas, insbesondere an den Langerhans'schen Inseln, bei solchen Kanin

chen, an welchen Hyperglykamie und insbesondere Glykosurie in die Erscheinung traten, 

sind keine besonderen pathologisch-histologischen Veranderungen wabrnehmbar.
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