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Aus der medizinischen Klintk der medizinischen Fakulidt Okayama.
( Direktoren : Prof. Dr. K. Kakinuma u. Prof. Dr. K. Kitayama)

Untersuchungen iiber die organischen Siuren im Harn.
(2. Mitteilung)

Uner den Einfluss von Kilte, Hitze und Fiebernng
anf die organischen Siuren im Harn.

Von

Dr. Sizuma Sato.

Eingegangen am 9. Mai 1938.

Wenn die Schwankungen der Aussenwelttemperatur die Grenze des Warmeregula-
tionsvermogens der Warmbliiter tiberschréiten, so kommt es sowohl zu Verinderungen
der Korpertemperatur als auch zu Storungen des Stoffwechsels, besonders des Sdure-
basengleichgewichtes. Dies gilt auch von den im eigenen Korper eintretenden Storun-
gen der Wiarmeregulation, bei der Fieberung. Im letzteren Falle sind die Stoffwechsel-
verinderungen als besond. hochgradig anerkannt; jedoch sind sich die Autoren dariigbex;
im einzeinen noch nicht ganz einig. Nach Barach u. a. besteht dabei Acidosis, wihrend
Koehler u. a. behaupten, dass dabei hiufig eine Neigung zur Alkalosis besteht.

Wie der Verfasser schon in der 1. Mitteilung angegeben hat, sind die meisten
organischen Siuren im Korper als intermediire Stoffwechselprodukte anzusehen und
man kann aufgrund ihrer Beschaffenheit nach der Ausscheidung in den Harn das
Saurebasengleichgewicht des Organismusses beurteilen. Von diesem Standpunkte beo-
bachtete der Verfasser die Zustinde des Stoffwechsels bei den Warmeregulationsstorun-
gen, wovon die vorliegende Mitteilung berichtet.

Ergebnisse :

1) Um den Einfluss der Kilte zu priifen, wurden die Versuchstiere (Kaninchen) in
kaltes Wasser getaucht und unter einem Ventilator abgekiihlt. Die Korpertemperatur
sank von 38.6°-39 2°C bis auf 87°- 36°C, bei einigen Fillen auch auf 34 5°C herab. Dabei
verminderten sich sowoh! die org. Siuren als auch die Wasserstoffionenkonzentration
des Harns. Die Alkslireserve des Blutserums nahm gleichfalls ab. Aus diesem Er-
gebnis schliesst der Verfasser, dass die Kilte im Organismus dekompensatorische
acidotische Zustinde hervorruft.

2) Bei Erwirmung der Tiere liessen sich 3 Formen feststellen.
a) Bei einer Erwirmung leichten Grades (38°C) wurde eine verminderte Aus-
scheidung der org. Siuren, eine Steigerung der Wasserstoffionenkonzentration des

Harns und eine Vermehrung der Alkalireserve des Serums nachgewiesen. Eine Reihe
von Autoren haben frither schon das Entstehen einer dekompensatorischen Acidosis bei
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Erwérmen nachgewiesen ; der Verfasser hilt die Verminderung der org. Séuren fiir eine
Folgeerscheinung der bei leicht erhohter Aussenwelttemperatur auftretenden Herab-
setzung des Stoffwechsels.

b) Bei einer Erwarmung mittleren Grades (40°-42°C) steigerte sich sowohl die
Ausscheidung der org. Siuren als anch die Wasserstoffionenkonzentration des Harns.
Dabei verminderte sich die Alkalireserve des Serums. Aufgrund dieses Ergebnisses
lisst sich wohl schliessen, dass eine sog. akapniaischen Acidosis hervorgerufen wird und
damit die Bildung der org. Sduren im Organismus sich vermehrte.

¢) Bei einer Erhitzung starken Grades (55°C) zeigten die Tiere Muskellihmungen
gowie eine deutliche Vermehrung der org. Siuren im Harn. Senkung der Wasserstofi-
ionenkonzentration des Harns und eine deutliche Verminderung der Alkalireserve des
Serums liessen sich ebenfalls nachweisen. Dies konnte man leicht mit der Annahme
erkliren, dass durch die Steigerung der Korpereiweisszerlegung echte Acidosis hervor-
gerufen wird.

3) Bei der Fieberung durch Wirmestich, Typhusvaeccininjektion oder Thermin-
injektion wurde im allgemeinen nach einer voriibergehenden Verminderung der org.
Sauren eine deutliche Vermehrung derselben nachgewiesen. Die Wasserstoffionen-
konzentration des Harns steigerte zuerst, sank dann aber ab. Desgleichen verminderte
sich die Alkalireserve des Serums nach voriibergehender Zunahme. Aufgrund dieser
Experimente scheint es dem Verfasser als hochst wahrscheinlich, dass im Anfangs-
stadium der Ficberung ein alkalosisches Stadium vorliegt, welches alsdann allmihlich
zum acidotischen Stadium tibergeht.  (Autoreferar)
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