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早 産 兒,未 熟 兒 哺 育 ニ 應 用 セ ル

紫 外 線,赤 外 線 腹 部 照 射

附.赤 外 線 照 射 ニ ヨ ル 生 下 時 體 重1250g

早 産 兒 ノ哺育 成 功例

岡山醫科大學産婦人科學教室(主 任 八木教授)

專攻生 伊 藤 籌 彦

[昭 和17年8月4日 受 稿]

第1章 緒 言

 近年早産兒,未 熟兒 ノ哺育 ニ關 シテハ單 ニ保温

看護熱心 ナル授乳,水 分補給等 ノ基本的所置 ニヨ

ル外,更 ニ進 ンデ積 極 的 ニ兒 ノ哺 乳 力 ヲ ツケ又 ハ

コ 〓ヲ増強 シ初期體重減少 ヲ可及的減少セシ メ生

下時體 重ノ恢復 ヲ促 ス如 キ藥劑乃至所置例 ヘバ

「イ ンシ ユ リン」療法 ,血 清 療法,性 「ホル モ ン」療

法,「 ビ タ ミン」療法,「 ゾ ンデ」ニ ヨル母 乳 強 制榮

養 法,物 理 學 的 ニ超 短 波 肝 臓 部 應 用「ネオ ン」燈 照

射等 ノ案出 ヲ見 テ夫 々良好 ナル成績 ヲ擧グルニ至

ツ タ.

 然 ル ニ早産 兒,未 熟兒 ノ死 亡 率 ハ其 ノ統 計 方 法

ニ ヨツ テ區 々 デ ア リ而 モ生 下時 體 重 及 ビ胎齢 ニ大

ナ ル影 響 ア リ ト雖 モ大 體 ニ於 テ20-40%ナ リ ト

云 ハ レテヰ ル.即 チ新 産 兒 哺 育 ニ直 接 擔當 シテ ヰ

ル産 婦 人科 醫 ハ 人的 資 源 ノ必 要 ナ ル今 日一 層 コ ノ

方 面 ノ研 究 ニ刮 目 シ其 ノ死 亡 率 ノ低 減 ヲ考 慮 スル

ノハ 目 下 ノ急 務 ト考 ヘ ル次 第 デ アル.

 吾 ガ教 室 ニ於 テモ既 ニ八 木 教授 ハ コノ方 面 ノ研

究 ニ多大 ノ貢 獻 ヲ擧 ゲ ラ レ續 イ テ平本,木 戸,徳

久 等 ノ研究 發 表 相次 イデ 行 ハ レタ ガ,今 囘余 ハ 之

等 早 産 兒,未 熟 兒 ニ一 刺戟 療 法 トシ テノ腹 部 紫 外

線或ハ赤外線照射 ヲ試 ミ,同 時 ニ對照 ト比較 シ初

期體重減少,殊 ニ生下時體重恢復 ヲ目標 トシ可及

的長期 ニ互 ツチ其 ノ經過 ヲ詳細 ニ觀察 シ,而 モ之

等照 射 療 法 ニ見 ル ベ キ効 果 ヲ得 タノ デ,茲 ニ報 告

スル次 第 デ アル.

第2章 實驗材料

 昭 和16年1月 ヨ リ同 年12月 迄 ニ余 ノ勤 務 セル

大 阪 聖 バ ル ナ バ病 院 産 婦 人科 ニ入 院 分 娩 シタ早 産

兒,未 熟 兒 ノ中生 下 時 體 重2.3kg以 下 ノ者 ヂ特 ニ

他 ニ疾患 ナ ク,又 母 體 ニ黴 毒 微 候 ノ ナ イ者57例

ヲ選 ビ コ レ ヲ2群 ニ分 チ,1群26例 ハ紫 外 線,1

群31例 ハ 赤 外 線 腹部 照射 ヲ行 ツタ.又,最 近 同 病

院 ニ テ入院 分 娩 シ タ早 産 兒,未 熟 兒 デ殆 ド大 シ タ

積 極 的 療 法 ヲ加 ヘ ナ カ ツ タ モ ノ50例 ヲ選 ンデ對

照 トシ テ觀 察 シ タ.尚 ホ照 射 例 モ對 照 例 モ共 ニ體

重 ヲ標 準 トシテ症 例 中 ニ加 ヘ タ モ ノ デ胎 齢 ニ ヨル

分 類 ハ 行 ハ ナ カツ タ.又,一 般 ニ早 産 兒,未 熟 兒

ハ體 重2.5kg以 下 ユ就 イテ述 ベ ラ レテヰ ル ガ,余

ハ 一層 哺 育 ニ困 難 ナ リ ト思 ハ レ ル2.3kg以 下 ヲ

選 ンダ.

第3章 實驗方法

紫 外 線 照射 ニ用 ヒタ器 械 ハHanovia (110volt,
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早産兒,未 熟兒哺育 ニ應用セル紫外線,赤 外線腹部照射 1965

15Amp)デ,赤 外線 ニ用 ヒ タ器械 ハGiba (110volt,

300watt)デ ア ル.何 レモ體 表40-50cmノ 間 隔 デ

生後 第1日 目 ヨ リ肝 臓 部 ヲ中 心 ニ腹 部 ニ5分 間宛

毎 日1囘(但 シ1.5kg以 下 ノ者 ハ 隔 日1囘 宛)照

射 シ,其 ノ 囘數 ハ7-12囘 トシ タ.但 シ吐 乳 囘 數

多 キ トキ又 ハ發 熱39度 以上 ノ トキ ハ其 ノ 日 ノ照

射 ヲ中 止 シ タ.他 ニ保 温器 ヲ用 ヒ保 温 シ,共 ノ他

早 産兒,末 熟 兒 ニ對 スル基 本 的 哺 育注 意 ハ 對 照例

ト同樣 注 意 シ タ.

第4章 實驗成績

 實 驗 成 績觀 察 ニ就 イテ ハ生 下 時體 重 ノ大 小 ハ其

ノ後 ノ發 育状 態 ニ大 ナ ル影 響 ヲ與 ヘ ル コ ト多 ク例

ヘバ2.3kgノ モ ノ ト1 .3kgノ モ ノ ヲ一 括 シ テ統

計學 的觀 察 スル ノハ 却 ツ テ「サ ン ブル エ ラ ー」ノ生

ズル恐 レア リ,併 シ コ レ ヲ細 別 スル コ トハ症 例 ノ

減 少 ニ ヨ リ統計 學 的觀 察 ニ困 難 ヲ來 タ ス故 便 宜 上

3.3-1.5kgノ モ ノ ト1.5kg以 下 ノ2群 ニ分 ケ テ

統 計 學 的 ニ觀 察 シ タ.

 尚 ホ以 下 記 載 ニ關 シテ 生 下時 ハ0日 トシ,其 ノ

翌 日 ヲ生 後 第1日 トシ タ.嚴 密 ナル 意 味 ニ於 テハ

生後 時 間 的 ニ關係 ヲ求 ム ベ キデ アル ガ,實 際 問題

トシ テ コ レハ 困難 ナ ル故,時 間 的 關係 ハ 求 メナ カ

ツ タ.從 ツテ生 後0日 ノ 記 載 ノ部 ニ既 ニ哺乳 セ ラ

レタ モ ノモ ア リ,又 第1日 目 ノ記 載 ノ部 ヨ リ哺 乳

ガ初 マ ツ テヰ ル モ ノ モ アル.併 シ生後 第2日 日以

後 カ ラハ總 テ24時 間 ヲ1日 トシ テ表 示 シ テ ヰ ル

コ トニ ナ ル.

第1節 體 重2.3-1.5kg例

對 照 50例

紫外線照射 25例

赤外線照射 26例

第1表 對 照 例(生 下 時 體 重2.3-1.5kgノ モ ノ)
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1966 伊 藤 籌 彦

148



早産兒,未 熟兒哺育 ニ應用セル紫外線,赤 外線腹部照射 1967

第2表 紫外線照射例(生下時體重2.3-1.5kg)
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1968 伊 藤 籌 彦

第3表 赤外線照射例(生 下時體重2.3-1.5kg)

150



早産兒,未 熟兒 哺育ニ應 用セル紫外線,赤 外線腹部照射 1969

I) 體 重 トノ關 係

體 重 ノ測 定 ハ午 前9時 ヨ リ午 前10時 マ デ ノ間

ニ沐浴 後 ニ行 ツ タ.即 チ殆 ド一 定條 件 ノ モ トニ毎

日測 定 シ タモ ノ ト考 ヘ テ ヨイ.

  (1) 初期體重減少 日數

 即チ紫外線.赤 外線照射 ニヨル對照例 ノMノ 差

ハ何 レモ統計學 的ニ有意義 デアル.而 モ赤外線照

射例ハ對照例 ニ比シテ著 シキ初期體重減少 日數 ノ

短縮 ヲ示 シタ.

1) 初期體重減少日數

2) 初期體重減少量

ニシテ初期體重減少量 ニ關シテモ對照例 トMノ 差

ヘ何 レモ統計學的 ニ有意義 ニシテ,而 モ赤外線照

射 ノ方 ハ一 層 著 明 ナル輕 減 ヲ示 シ タ.

 以 上初 期體 重 減 少 日數,減 少量 ヲ一 層 明 瞭 ニ記

載 セ ン ト試 ミ生 下時 體 重2.3-2.0kgノ1群 ト2.0

-1 .5kgノ1群 ニ分 チ 各症 例 毎 日 ノ體 重 平 均 値 ヲ

求 メテ體 重 曲線 ヲ圖 示 シタ.
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1970 伊 藤 籌 彦

第4表

生 下 時體 重2.3-1.5kgノ 毎 日體 重平 均 曲線

第5表

生下時體重1.5kg以 下 ノ毎 日體 重平均 曲線

 即 チ第4表,第5表 ニ於 テモ 明 カナ ル如 ク照射

例 ハ 對照 例 ヨ リモ 而 モ赤 外 線 照 射例 ハ著 明 ニ體重

減 少 日數 ノ短 縮 及 ビ減 少 量 ノ輕 減 ヲ示 シ テヰ ル モ

ノデ アル.

3) 初期體重減少率

 即チ初期體 重減少率 ニ關 スル對照例Mト ノ差ハ

數的 ニハ可成 リノ減少 ヲ見 タガ,統 計學的 ニハ有

意 デハナ イ.併 シ赤外線照對 例ハMノ 差ハ1.78デ

デ 略 ホ有意 ニ近ク症例 ノ増 加ハ

統計學 的 ニ有意 ヲ示 ス傾向 ニアル ト考 ヘラル.

4) 體重恢復 日數

即 チ體 重恢復 日數 ニ就 イテハ赤外線,紫 外線照

射 例 ハ 何 レモ對 照 例 ノMト ハ 著 シキ 日數 ノ短 縮 ヲ

見,而 モ統 計 學 的 ニモMノ 差 ハ 有 意義 デ アル.

II) 臍帶脱落 日數

 即 チMノ 差 ハ 何 レモ統 計 學 的 ニ有意 デ ナ ク,即

チ 照射,非 照 射 ニ ヨ ツテ臍 帶 脱 落 ノ遲 速 ハ 考 ヘ ラ

レナ イ.併 シ照 射 例 ハ其 ノ臍 帶 脱 落 日數 ノ短 縮 ノ

傾 向 ヲ示 シ テヰ ル.

 III) 發 熱

 新 産兒 檢 温 ハ 原 則 トシ テ1日2囘 一 定 時 ニ於 テ

直腸 檢温 ヲ行 ツ タ.1日 中 ノ最 高發 熱38度 以 上 ト

39度 以 上 ト ヲ第6,第7,第8表 ニ記 入 シ タ.

併 シ6表 中(13), (16), (30), (45)ノ4例,7

表 中(12), (14), (23)ノ3例 及 ビ8表 中(20)ノ

1例 ハ渇 熱 ト考ヘ ル ヨ リ他 ニ所 見 ヲ求 ムベ キ デ ア

ツ テ之 等 ハ渇 熱 ノ部 ヨ リ除 外 シ タ.尚 ホ高 熱 ニ對

シ テ ハ5%ノ 葡萄 糖20ccノ 注 射 ヲ行 ツ タ.

今 之 ヲLenzノ 式 ニ ヨ リ性 質 相 關 ヲ求 メル ト

K=+0.04

 即 チ紫 外 線 ト對 照例 トニ ハ渇 熱 ニ關 シ テハ相 關

關 係 ハ 全 ク認 メ ラ レナ イ.

又 赤 外 線 照 射 例 ニ就 イテハ 次 ギ ニ示 ス如 ク ニ シ

テ,相 關 々係 ハ 全 ク 認 メ ラ レナ イ.即 チ 照射 ニ ヨ
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早産兒,未 熟兒哺育 ニ應 用 セル紫外線,赤 外線腹部照射 1971

ル 渇熱 増 加 ヲ認 メ ナ カ ツタ.

茲 ニ述 ベ ル吐 乳 ハ溢 乳 ノ程 度 ノ モ ノモ含 マ レテ

ヰ ル.即 チ第6, 7, 8表 ニ記 載 シ タ.即 チ

今 之 ヲLenzノ 式 ヲ應 用 シテ 性質 相 關 ヲ求 メル

ト

對 照例 ト紫外線照射例 K=-0.16

對照例 ト赤外線 照射例 K=-0.05

即チ兩者共 ニ相關 々係 ハ成立 シナイ.即 チ照射

ニ ヨル吐 乳 増 加 ハ 認 メ ラ レナ カ ツ タ.

V) 新産兒黄疸

觀 察 ガ困 難 ナ タ メ全 身 ニ出現 スル モ ノ,粘 膜 ニ

出現 スルモ ノ等 可成 リ強度 ニ出現 スルモ ノニ就 イ

テ觀察 シタガ,對 照例,照 射例共 ニ強度 ノ黄疸 ヲ

認 メタモ ノハ ナ カツ タ.即 チYlnnoニ ヨル 第2度

以 上 ノモ ノハ認 メナ カ ツ タ.

第6表 對 照 例(2.3-1.5kg)ノ 發 育經 過
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1972 伊 藤 籌 彦
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早産兒,未 熟兒哺育 ニ應 用セル紫外線,赤 外線腹部照射 1973

第7表 紫 外 線 照射 例(2.3-1.5kgノ モ ノ)ノ 發 育 經 過
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1974 伊 藤 籌 彦

第8表 赤 外線 照射 例(2.3-1.5kgノ モ ノ)ノ 發 育經 過
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早産兒,未 熟 兒哺育 ニ應用 セル紫外線,赤 外線腹部照射 1975

VI) 哺 乳 量

照 射 例,對 照 例 何 レ モ 生後12時 間 目 ヨ リ母乳

ヲ與 ヘル ヲ原 則 ト シ タ.生 後24時 間 ハ母乳 ト白

湯 ヲ交 互 ニ與 ヘ,以 後 ハ 渇 熱,啼 泣 ニ對 シテ5%

葡萄 糖 液 ヲ適 宜 ニ與 ヘ タ.尚 ホ 生後 間 モ ナ ク ハ母

乳 ノ分 泌 少 ク且,早 産 兒,未 熟 兒 ニ於 ケル 吸乳 力

第9表

毎 日1平 均哺乳量 ノ比較

ノ 不足 ハ母 乳 分 泌 ノ 不足 ヲ來 シ餘 儀 ナ ク搾 母 乳 ヲ

行 ヒ不 足量 ハ3分 ノ1牛 乳 ニ5%滋 養糖 ヲ添 加 シ

テ 吸乳 力 ナ キモ ノハ「ビペ ツ ト」ヲ以 テ稍 々強 制 的

ニ哺 乳 ヲ行 ヒ1日8囘 食 トジ タ.毎 日 ノ哺 乳 量 ハ

第6,第7,第8表 デ示 シ タガ對 照 例,紫 外 線 例,

赤 外線 例 各 々哺乳 量 ヲ明瞭 比 較 スル タ メ毎 日 ノ平

均 量 ニ ヨ リ哺 乳 曲線 ヲ作 圖 シ タ(第9表).

即チ對照例 ヨリ照射例 ニ於 テ哺乳量 ノ増加 ヲ見

々.

第2節 體 中1.5kg以 下ノモ ノ

紫 外 線 例 1例

赤 外 線 例 5例

第1節 ニ述 ベタ如 ク初期體重減少,體 重恢 復 日

數,發 熱,川 乳 等 ニ關 シ テ非 照 射 例 ト對 照觀 察 ス

ベ キ デ ア ル ガ,症 例 少 ナ ク 且,最 近 ノ對 照 例 モナ

ク 統 計學 的 計 算 ヲ行 フ コ トモ,單 ニ平 均 値 ヲ計 算
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1976 伊 藤 籌 彦

ス ル コ トモ何 レモ無 意 味 デ ア ル タ メ,之 等 ハ唯 第10, 11, 12, 13表 ト シ テ 表 示 シ タ.

第10表 赤外線照射例(生 下時體重1.5kg以 下)

第11表 紫外線照射例(生 下時體重1.5kg以 下)

第12表 赤外線照射例 ノ發育經過(生 下時體重1.5kg以 下)

第13表 紫外線照射例 ノ發育經過(生 下時體重1.5kg以 下)
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早産 兒,未 熟兒哺育 ニ應 用セ ル紫外線,赤 外線腹部照射 1977

 唯 之 等6例 中 生 下時 體 重1.08kgノ1例 ハ生 後

第6日 目ニ照 射 囘數3囘 ニシ テ不 幸 死 亡 シ タ.又

之 等6例 中生 下時 體 重1.25kgノ1例 ハOberworth

ガ體 重 身長 係數30以 下 ノ モ ノハ 哺 育 殆 ド絶 望 ト

述 ベ タガ,本 例 ハ體 重 身 長 係數32.8ニ シテ,其 ノ

哺育 ニ成功 シ タモ ノデ特 ニ興味 ア リ ト信 ジ其 ノ發

育經 過 ヲ詳 細 ニ第14表 ニ示 シ タ(第10,第12表

參 照),

第14表

體 重 表 及 ビ 哺 乳 量 表

第5章 考 按

早産兒,未 熟兒 ノ哺 育ニ關 スル物理 的療法 ヲ調

査 スル ト教室 ノ平本 ハ超短波肝臓部 照射(30cm

距 離肝 臓 ヲ中 心 ト ス ル 腹 部 ニ2分30秒 ヨ リ初 メ

毎 囘30秒 ヲ延 長 シ4-5囘 照射(註.平 本 原 著 ニ

3分30秒 トア ル ハ2分30秒 ノ誤植 ナル 由)ニ ヨ

リ其 ノ目的 ヲ達 シ,三 林 教 授 ハ 「ネ オ ン」光(20cm

胸腹部 ニ10分 間照射)ヲ 照射 シテ哺乳力 ノ増強,

體 重減少量輕減 ヲ見,太 田氏 ハ7例 ノ早 産兒 ニ太

陽燈 照 射(50cm 5分 間,2日 毎 ニ1分 間 宛延 長)

ヲ行 ヒ,體 重 減 少 ヲ抑 制 シ恢 復 ヲ速 カナ ラ シ メ タ

ト報 告 シ テヰ ル.

 今 之 ヲ單 ニ紫 外 線 照射 ノ ミニ關 スル 文 獻 ヲ見 ル

トEeksteinハ 動 物實 驗(幼 少 「ラツ テ」)ニ 紫 外線

50cm 30分 全 身 ニ數 週 間 照射 シ其 ノ發 育 状 態 發 毛

状 態 ガ却 ツテ遲 レタ ト述 ベ テ ヰ ル ガ,勿 論 榮 養 照

射 方法 ニ ヨツ テ種 々 ノ影 響 ヲ蒙 ル コ ト ヲ述 ベ,殊

ニ 「ビ イ タ ミ ンB」 缺 乏 食 ガ惡 影 響 ヲ與 ヘ ル ト報

告 シ テヰ ル.然 ル ニSiegfried, Hirgchfeldハ 幼

若 動 物 ニ新 陳 代謝 ヲ高 メ成 長 ヲ促進 シ タ ト述 ベ,

安 仕ハ鶏胎皮膚 ノ組織培養 ヲ紫外線照 射 シ成長 ニ

對 スル 促 進 阻止 ノ影 響 ハ 用量 ガ關 係 スル ト述 ベ テ

ヰ ル.

 即 チ紫 外 線 等 ノ如 キ作 用機 轉 ノ複 雜 ナ モ ノ ヲ應

用 スル場 合 ハ照 射 時 間,囘 數,距 離 等 如 何 ニ ヨツ

テ其 ノ効 果 ノ甚 ダ シ キ差 ヲ生 ズル コ トモ想 像 セ ラ

レル.故 ニ余 ノ方 法 モ尚 ホ今後 之 等 應 用方 法,用

量 ニ關 シ テ種 々考 按 セ ラ レル ベキ デ 又赤 外線,紫

外線 ヲ併 用 スル 等 ノ コ トモ今 後 ノ研 究 ニ俟 ツベ キ

デ ア ル.

次 ニ赤外 線 應 用 ニ關 スル最 近 ノ文 獻 ハ 見 當 ラ ナ

イガ,前 記 三林教授ハ可視光線 ノ赤線 ヲ照射 シタ

群(20cmノ 距離デ胸腹 部 ニ10分 間)ト 對照群 ニ

分 チ各群 ノ哺乳量及 ビ生後 ニ於 ケル體重減 少量更

ニ初 期體 重2.5kgヲ 境 トシ テ2群 ニ分 チ觀 察 シ

テ對 照群 ノ哺乳 量 ガ2.5kg以 下 ノ モ ノ ニ於 テ ハ 生

後 第8日 目頃 カ ラ唯 乳 量 ハ 減 少 ノ傾 向 ヲ示 スガ,

2.5kg以 上 ノ モ ノ デハ斯 カル減 少 ハ見 ラ レズ.照

射群 ノ哺乳 量 ハ2.5kg以 下 ノ モ ノ デハ 哺 乳 量 ハ 日

ト共 ニ増 加 シ,對 照 群 ニ於 ケル様 ニ減 少 ハ 示 サ ズ

コ ノ間 顯 著 ナ 差異 ヲ認 メタ ト述 ベ テヰ ル.

 今 之 等 文 獻 ノ成績 ト余 ノ成 績 ヲ比 較 セ ン トスル

モ,前 述 ノ太 田,三 林 教 授 ノ2者 ハ 何 レモ症 例 少

ナ ク稍 々趣 キ ヲ異 ニ スル モ,平 本 ノ超 短 波 應 用 成

績 ト比 較 シ テ見 タ.

即 チ
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 前 表 ノ如 ク超 短 治 療 法 トハ 紫外 線,赤 外 線 照射

ハ優 レタ リ トモ劣 ツ テハ ヰ ナ イ.

 茲 ニ尚 ホ注 目 スベ キハ 體 重恢 復 日數 ニ就 イテ デ

ア ル.早 産 兒,未 熟 兒 ノ哺 育 ニ關 シ テハ 一般 ニ之

等 ノ死 亡 ハ 尚 ホ 生 後1週 間 以後10數 日間 中 ニ多

ク殊 ニ其 ノ體 重 ノ觀 察 ニ當 ツテ ハ其 ノ増 減 ハ 生後

10數 日間 ハ 變化 多 ク一 旦 體 重 ノ増 加 ヲ認 メテ モ再

ビ降下 スル モ ノ例 ヘバ 余 ノ1.25kgノ 例 ニ就 イテ

モ 明瞭 ナ ル如 ク唯 數 日 ノ觀 察 デ ハ其 ノ初 期體 重 減

少 日數 ハ3日 目 トナ ル モ 長期 ニ互 ツ テ觀察 ス レバ

實 際 ノ減 少 日數 ハ8日 目 トナ ツ テヰ ル 如 ク短 期間

内 ノ觀 察 デハ 正 確 ヲ缺 ク コ トデ アル.故 ニ之 等 ノ

觀 察 ニハ比 較 的 長 期 ニ亙 ツ テ ノ觀 察 ヲ必要 トシ,

少 ク トモ體 重 恢 復 ヲ目標 トス ベ キ デ ア ル ト考 ヘ

ル.

 余 ハ幸 ヒ體 重 恢 復 ヲ目標 トシ テ觀 察 シ タ.而 シ

テ對 照 例 ト各方 面 ヨ リ比 較 シ タ.即 チ

1) 初 期 體重 減 少量,減 少 日數,減 少率 ニ關 シ

テハ對 照 例 ヨ リハ 照射 例 ニ著 シ イ輕 減 ヲ見,而 モ

赤外線照射 ニ就 イテ著明デア ツタ.

 2) 體重恢復 日數 ニ就 イ テ モ 同樣 ノ結果 ヲ得

タ.即 チ赤外線 照射 例ガ最 モ早 ク生下時體重 ニ恢

復 シタ.勿 論哺乳量 モ赤外線 照射例 ニ最モ優 レタ

モ ノ ヲ見 タノ モ體 重 恢 復 日數 輕 減 ト合 致 スル.而

シ テ對 照 例 ト照 射 例 ニ就 イテ材 料 ノ選 擇 即 チ 生 下

時 ノ條 件 ガ將來 ノ發 育 ニ影 響 スル トロ ロ大 ナル 意

味 ヲ有 スル ガ故 ニ體 重 身 長 係 數 ハ身 體 ノ充實 度 ヲ

最 モ ヨク表 ハ ス數 値 ト考 ヘ,之 ヲ比較 シ タ.但 シ

1.5kg以 下 ノ症 例 ニ就 イテ ハ 對 照例 ト比 較 出來 ナ

カ ツタ ノデ數 字 ノ ミ表 示 シ タ.

 即 チ

尚 ホ照射 例1.5kg以 下 ノ モ ノ6例 ニ就 イテ ハ次

ノ如 シ.

 今,前 表 ヲ見 ル ト材 料 ノ取 リ方 ニ就 イテ モ對 照

例,紫 外 線 例,赤 外 線 例 ノ順 ニ材 料 ハ哺 育 ニ困 難

ナ ル傾 向 ヲ見 テヰ ル.斯 カ ル材 料 ヲ以 テ シ テ前 述

ノ如 ク初 期 體 重 減 少 量,減 少 日數,減 少 率,體 重

恢 復 哺 乳 量 ニ就 イ テハ總 テ良 結 果 ヲ認 メ タ.唯 胎

齢,分 娩 經 過,双 胎或 ハ 單 胎,母 體 經 産 度,母 體

妊 娠 合 併 症 ノ有無 等 ノ詳 細 ナル 區 別 ヲシ テ觀 察 ス

ル ニハ 症 例 ガ少 ナ カ ツタ ノデ 遺憾 デ ア ツタ.

 次 ニ紫 外 線,赤 外 線 ノ作 用 機轉 デ ア ル ガ,1813

年Grothasハ 「吸 收 サ レタ光」ノ ミガ光 化 學 的 ニ

作 用 スル ト唱 ヘ タガ,吸 收 サ レタ紫 外線 ノ生 物學

的意 義 ハ既 ニ述 ベ ラ レテ ヰル ガ,吸 收 サ レ難 ク而

モ「エ ネ ル ギ ー」量 ノ 少 イ長 波 長 端 外 ニ アル 赤 外 線

ニ斯 カル 光 化 學作 用 ア リ トハ考 ヘ ラ レナ イガ,三

林 教 授 ハ試 驗 管 内 實驗 成 績 ノ結 果 ノ ミヲ以 テ赤 色

光線 ノ効 果 ヲ全 面 的 ニ否 定 スル コ トハ 出來 ナ イ ト

シ,實 驗 ノ結 果 赤 色 光線 ト雖 モ被 照 射環 境 ニ吸 收

サ レル ナ ラバ 顯 著 ナ ル 光線 効 果 ヲ及 ボ シ得 ル モ ノ

トシ タ.而 モ 一般 ニ認 メ ラ レテ ヰ ル如 ク赤 外線 ハ

紫外 線 ヨ リモ温 熱 作 用 ニ強 イ.

紫外 線,赤 外線 ノ作 用機轉 ハ斯 ク複雜 デアツテ,
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余 ノ實驗 ニ就 イテノ作用機轉 ニ關 シテモ尚 ホ不詳

デ ハ アル ガ,之 ヲ應 用 シテ 發 育 ニ好 成 績 ヲ得 タノ

ハ其 ノ温熱作用 ト皮膚刺戟作用 トニ因ル カ,余 ノ

實驗 デモ顯著 ニ觀察 出來 タガ,照 射時 ニ兒 ガ深呼

吸 ヲ營ム點等 ヨリ押 シテ新陳代謝 ヲ高 メ一種 ノ刺

戟 作用 ヲ與 ヘ タモ ノ ト想 像 出來 ル.

 今之 ヲ八木 教 授 ノ言 ヲ借 リテ云 ヘ バ 「早 産兒,

未 熟 兒 ハ 身體 組 織細 胞 ハ未 熟 魯 鈍 デ 刺 戟 ニ反 應 ス

ル能 力 ガ發 達 シテ ヰ ナ イモ ノデ ア ル カ ラ上 記 何 レ

ノ方 法 モ 刺戟 療 法 トシ テ之 ヲ覺 醒 セ シ メ テ其 ノ機

能 増 強 シ タ」 モ ノ ト理 解 スル コ トガ出 來 ル.而 モ

1.25kgノ1例 哺 育成 功 例 ハ吾 國 ニ於 テモ 尚 ホ報

告 例 ガ少 ナ イ.

 今 之 ヲ表 示 スル ト

 尾代 ノ例 ハ少 量 ノ卵 胞 「ホル モ ン」ト葡 萄糖 ヲ補

助 シ,專 ラ母乳 ヲ以 テ哺 育 シ,47日 目 ニ1100g,

96日 目ニ1920gニ 恢 復 シ徳 久 ノ例 ハ 「カ タ フ ラビ

ン」2cc 27日 問 注射 シ,生 後45日 デ1910gト ナ

ツテヰ ル.

 今,余 ノ例 ハ 生後 第1日 目 ヨ リ赤 外 線 ヲ隔 日 ニ

50cm,5分 間肝 臓 部 ヲ中心 ニ腹 部 ニ照射 シ第8日

目以後 ハ 毎 日照 射 シ,合 計12囘 ニ及 ンダ.其 ノ

間 隔 日 ニ5%葡 萄 糖 「リンゲ ル氏 液」20ccヲ 背 部

ニ注射 シ タ.而 シ テ29日 目ニ1690g, 48日 目 ニ

1960gト ナ ツ テヰ ル.以 上 ヨ リ考 ヘ テ赤 外 線 照 射

方 法 ニ ヨル哺 育 ハ劣 ツ タ成 績 ハ 見 テ ヰ ナ イ.

 次 ニ死 亡 率 ニ關 シテ ハSiedentopfニ ヨル ト體

重1kg以 下 ノ早 産 兒105例 中 ニハ1例 ノ發 育 ヲ

遂 ゲタ モ ノナ ク,體 重1.0-1.5kg,早 産 兒162例

中 ニハ死 産53%入 院 中死 亡30%退 院 後 死亡10%

不 明7%ア リ,體 重1.5-1.75kgデ ハ62例 中 生

産56例(66%),生 存 發育8例(13%),不 明13例

(21%)ト 報 告 セ リ.又Hilgenbergニ ヨル ト214

例 ノ早 産 兒 中 生後10日 間 ノ死 亡 率 ガ體 重1kg以

下 ノモ ノ デハ72.8%,體 重1.0-1.5kgノ モ ノ デ

66%,體 重1.5-2.0kgノ モ ノ デハ22.2%,體 重

2.0-2.5kgノ モ ノ デ ハ9%ト ナ ツ テ ヰ ル.

 吾 國 ニ 於 テ ハ 砂 田,須 田 ハ1.0-1.499kg 30%

1.5-1.999kg 29%, 2.0-2.499kg 13%デ,平 均

23%ト 述 ベ,深 松,福 田 ハ1kg以 下100%, 1-

1.5kg 94.1%, 1.5-1.75kg 75.0%, 1.75-2.0kg

40.0%, 2.0-2.25kg 20.8%, 2.25-2.5kg 8.5%ヲ

示 シ テ ヰ ル.

 今,余 ノ例 ハ對 照 例 ハ全 部 生 存 者 ヲ選 擇 シ タ タ

メ之 ヲ前 述 文 獻 ニ就 イテ比 較 ス レバ,照 射 例57例

中體 重2.3-1.5kgノ モ ノ ハ死 亡 例 ナ ク,唯1.5-

1.0kgノ6例 中1例 ノ死亡 例(生 下 時 體 重1 .08kg)

ヲ見 タ.即 チ死 亡率 ハ1.5kg以 下 ノ モ ノデ16 .66%

ノ死 亡 率 ヲ見 タ コ トニナ リ前 記 文 獻 ノ死 亡率 ヨ リ

遙 ニ良 イ成績 ヲ認 メタ.而 モ本死亡例ハ體重 身長
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係 數 ガ 僅 ニ30.5デ,Oberworthニ ヨル體 重 身 長

係數 ガ30以 下 デ ア ル 場 合 ニハ 哺育 ハ殆 ド絶 望 ヂ

アル ト云 ツテ ヰル 範 圍 ニ近 イ モ ノデ ア ツタ.

 尚 ホ 照射 ニ ヨル 副作 用 ヲ見 ル ト,發 熱,吐 乳,

新 産 兒黄 疸 ハ 勿 論 對 照例 ト大 差 ナク,余 ノ照 射 ノ

方法デハ皮膚 ノ紅斑モ認 メラ レズ副作用ハ全 ク認

メ ラ レナ イ ト考 ヘ ラ レ タ.

第6章 結 論

 1) 早産兒,未 熟兒 ニ紫外線或ハ赤外線腹部照

射 ヲ應 用 シテ其 ノ發育 ニ好影響 ヲ與ヘ タ.

 2) 紫外線,赤 外線腹部照射 ニ依 ツテ初期體重

減少 ヲ抑 制シ減少 日數 ヲ短縮 シ生下時體 重恢復 日

數 ヲ短縮 シタ.中 ニモ赤外線照射 ニ於 テ一層好影

響 ヲ與ヘ タ.

3) 紫外線,赤 外線腹部照射 ニヨツテ哺乳 力ノ

増 強 ヲ見,從 ツテ 哺乳 量 ノ増 加 ヲ認 メ タ.

4) 全 身 的,局 所 的 副作 用 ハ認 メナ カ ツ タ.

5) 生下時體重1.25kgノ 早産兒モ赤外線照射

ニ ヨツ テ其 ノ哺 育 ニ成功 シ タ.

6) 紫外線,赤 外線腹部照射ハ早産兒,未 熟兒

ノ未熟魯鈍 ナル身體組織細胞 ニ刺戟 ヲ與 ヘ其 ノ機

能 ヲ増 強 シタ モ ノ ト理解 出來 ル.

擱 筆 スルニ臨 ミ恩師八木教授 ノ御懇篤 ナル

御指導,御 校閲 ヲ深謝 シ,併 セ テ大阪聖 バル

ナバ病院 々長西崎博士竝 ニ職員看護婦 諸氏 ノ

御盡 力 ヲ深謝 ス.

尚ホ本論文 ノ要 旨ハ昭和16年11月 山口縣

宇部市ニ於 テ開催サ レタ第43囘 産科婦人科

醫學會席 上ニテ發表 シタ.

主 要 文 獻

  1) 八 木,日 新 治 療,第230號.2) 平 本,臨 牀

産 科 婦 人科,第14卷,第3號,昭 和14年.3) 木 戸,

産 科婦 人科 紀 要,第20卷,第6號,昭 和12年.4) 八

木,堀,近 畿 婦 人科 學 會 雜 誌,第18卷,第11號,昭 和

10年.5) 深 松,福 田,第37囘 日本婦 人科 學 會 總 會

目録,42頁,昭 和14年.6) 太 田,第34囘 日本 婦 人

科 學 會總 會 目録,1067,昭 和11年.7) 眞 中,日 本

婦 人科 學 會 雜 誌,第37卷,第7號,昭 和14年.8) 廣

瀬,志 賀,日 本 婦 人科 學 會 雜 誌,第19卷,大 正13年.

9) 三林,第38囘 日本 婦人科學會總會宿題報告内容

要 旨,昭 和15年.10) Eckstein, Mschr. f. Kin-

derheilk. Bd. 24, H. 4/5, 1923. 11) Eckstein,

Arch. f. Kinderheilk. Bd. 73, H. 1, 3, 1-28, 1923.

12) 尾 代,高 橋,産 ト婦,第9卷,第3號,昭 昭16年.

13) 徳 久,産 ト婦,第9卷,第11號,昭 和16年.14)

西 川,紫 外 線 療 法,超 短 波 療 法.15) 深 松,福 田,

産 ト婦,第9卷,第1號,昭 和16年.

Aus der gynakologischen Abteilung der medizinischen Fakultat Okayama

               (Vorstand: Prof. Dr. H. Yagi).

Aufzucht der Fruhgeborenen oder Lebensschwachen mit

Ultraviolett-oder Ultrarotbestrahlung.

Von

Dr. Kazuhiko Ito.

Eingegangen am 4. August 1942.
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   In der Aufzucht der Fruhgeborenen und der Lebenssch wachen verwendete der Ver-

fasser die Bauch bestrablung mit Ultraviolett-oder Ultrarotstrahlen. Die Falle von Ultra-

violett betrugen 26 und die von Ultrarot 31. Die Resultate sind folgenderweise zusammen-

gefasst.

   1) Bei den bestrahlten Fallen, sowie mit Ultraviolett als auch mit Ultrarot, war der

Initialverlust des Korpergewichts geringer und wurde der Anfangsgewicht weit eher wie-

dererhalten als bei den Kontrollen. Insbesondere war die Wirkung der Ultrarotbestrah-

lung gunstiger.

2) Die Bestrahlungen machten die Saugkraft lebhaft und vermehrten die Trinkmenge.

3) Weder allgemeine, noch lokale ungunstige Nebenerscheinungen waren zu beo-

bachten.

   Der Verfasser war der Meinung, dass die Bestrahlungen die trage Funktion des Kor-

pergewebes der Fruhgeborenen anregten und besonders die Leberfunktion beforderten, um

die Zuckerassimmilation gunstig zu beeinflussen.

   Der Verfasser fugte auch einen Fall von 1250g schwerer Fruhgeburt hinzu, welche

durch Ultrarotbestrahlung sich ganz gut entwickelte, um 29 Tage p.p. 1690g und 48 Tage

p.p. 1960g zu werden. (Autoreferat)
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